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XXII. Forum Kardiovaskuläre Medizin & Hypertonie 
 
 
 
Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
Ich möchte Sie nunmehr im 23.Jahr seines Bestehens sehr herzlich zum 
traditionellen Forum für kardiovaskuläre Medizin & Hypertonie einladen. 
 
Auch in diesem Jahr stehen wieder interessante Themen aus 
Wissenschaft und Praxis im Programm, die von hervorragenden 
Referenten aus ganz Deutschland gestaltet werden. Dabei liegt der 
Schwerpunkt wie immer auf der Vermittlung aktueller Daten bzw. einer 
Darstellung und Wertung neuer internationaler Studien und Leitlinien. 
 
Furore machen nach wie vor neue Publikationen und Analysen von 
modernen Antikoagulantien, die mittlerweile eine „kleine klinische 
Revolution“, zumindest aber ein auf vielen Gebieten vollzogenen 
Paradigmenwechsel bewirkt haben. Dabei fokussieren wir dieses Mal auf 
unmittelbar praktische Aspekte im klinischen Alltag – z.B. wie manage 
ich Therapieunterbrechungen bzw. einen Substanzklassenwechsel oder 
wie verhalte ich mich bei Risikopatienten?  
Im Komplex Hypertonie werde ich Ihnen die neuen Europäischen 
Leitlinien mit ihren „Pros und Cons“ vorstellen, desweiteren werden Sie 
auf den neuesten Stand in Diagnostik und Therapie von sekundären bzw 
der Schwangerschaftshypertonie gebracht. 
Es ist mir eine besondere Freude, den langjährigen Vorstandsvorsitzen-
den der Charité Prof. K.M. Einhäupl für einen Vortrag gewonnen zu 
haben – ich verspreche Ihnen, daß es ein Highlight des Tages wird!  
Darüber hinaus erwartet Sie im Rahmen des „besonderen Vortrag`s“ ein 
ganz aktuelles Thema, was uns alle irgendwie angeht – vorgetragen aus 
kompetentem Munde – seien Sie gespannt .  
Ich freue mich mit Ihnen – und es werden hoffentlich wieder sehr viele 
Kolleginnen und Kollegen sein- auf einen sehr anregenden und 
kurzweiligen Tag.  
 
Bis dahin  Ihr  
 
Jürgen Scholze



WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM 
 
 
9.00 Uhr 

 
Begrüßung und Vorsitz 

  
J. Scholze, Berlin 

    
 

9.10 Uhr Update 2019: Schwangerschaftshypertonie 
 

 R. Dechend, Berlin 

   
9.45 Uhr Update 2019: Sekundäre Hypertonie 

Schwerpunkt Niere – Neue Leitlinie 
Nierenarterienstenose 

 O. Vonend, Wiesbaden 

    
10.20 Uhr Update 2019: Antikoagulation bei 

kardiovaskulären Risikopatienten 
 

 M. Leschke, Esslingen 

    
10.55 Uhr Update 2019: „Vaskuläre Demenz:  

Geschichte oder Zukunft?“  
 K.M. Einhäupl, Berlin 

 
11.30- 

 
Kaffeepause 

  

12.00 Uhr 
 
12.20 Uhr        

 
 
Update: Leitlinie Hypertonie ESH/ESC 2019 
Was ist neu – was hat sich bewährt? 

  
 
J. Scholze, Berlin 
 
 

12.50 Uhr Update 2019: Praxis Gerinnungstherapie 
Therapieunterbrechung: „Bridging or switching“ 

 Th. Dörner, Berlin 
 
 

13.25 Uhr        Update 2019: Urbane Hitze- und 
Luftbelastung: Auswirkungen auf das 
individuelle kardiorespiratorische Risiko 

 Ch. Witt, Berlin 

    
14.00 Uhr Schlussworte  J. Scholze, Berlin 

 
     
 
ab 14.10 h 

 
Lunch - Imbiss 

  

    
    
    
    
    



REFERENTEN 
 
Prof. Dr. Ralf Dechend 
ECRC, Charité Campus Buch  
und HELIOS KlinikumBerlin-Buch  
Lindenberger Weg 80 
13125 Berlin 
 
Prof. Dr. Thomas Dörner 
Klinik Rheumatologie/klinische Immunologie, Abt. Hämostasiologie 
Charité Universitätsmedizin Berlin 
Charitéplatz 1 
10117 Berlin 
 
Univ.-Prof. Dr. Dr.h.c. Karl Max Einhäupl 
Vorstandsvorsitzender 
Charité Universitätsmedizin Berlin 
Charitéplatz 1 
10117 Berlin 
 
Prof. Dr. Matthias Leschke 
Klinik f. Kardiologie, Pneumologie und Angiologie 
Hirschlandstrasse 97 
73730 Esslingen a.N. 
 
Univ.-Prof. em. Dr. Jürgen Scholze 
KARDIOS  
Ansbacher Str. 17-19 
10787 Berlin 
 
Prof. Dr. Oliver Vonend  
Medicum Wiesbaden  
Zentrum f. Nieren- und Hochdruckkrankheiten 
Langenbeckplatz 2 
65189 Wiesbaden 
 
Univ.-Prof. Dr. Christian Witt 
Abt. Ambulante Pneumologie/Onkologie/Transplantologie 
Charité Universitätsmedizin Berlin 
Charitéplatz 1 
10117 Berlin 
 
  
 
 
 
 
 
 
 



Hinweise zur Organisation 
 

Ort: Maritim Hotel 
                              Stauffenbergstrasse 26 
                              10785  Berlin 
                                

Termin: Samstag, 09. März 2019 
 09.00 – 14.10 Uhr  
 Einlass: 08.15 Uhr 

Information:    Prof. Dr. J. Scholze 
                              KARDIOS am Wittenbergplatz 
                              E-mail: scholze@kardios.de 

Organisation:      Bayer Vital GmbH 
                             Event Management 
                             Herr Gerd Mokschan 
                             Telefon (0214) 30 51 076 

      

Aufgrund umfangreicher organisatorischer Vorbereitungen bitten wir um eine 
verbindliche Anmeldung bis spätestens 1. März 2019. 

 
Wenn die Zahl von 400 Anmeldungen überschritten ist, werden die danach 
eingehenden Anmelder informiert, dass alle Plätze besetzt sind. 
 
Auch 2019 werden keine Teilnehmergebühren erhoben 

Die Zertifizierung bei der Ärztekammer Berlin ist beantragt . 
 

mailto:scholze@kardios.de


Anmeldung 
 
 
Bitte melden Sie sich bis spätestens 1. März 2019 zur Veranstaltung an! 
 
Anmeldung vorzugsweise online unter folgendem Link: 
https://events.colada.biz/22-Hypertonie-Forum 
 
alternativ per Fax: (0214) 492 23 
 
 
 
  
 
Am XXIII. HYPERTONIE-FORUM  
am 09. März 2019, 09.00 – 14.10 Uhr, 
Maritim Hotel 
Stauffenbergstrasse 26 
10785  Berlin 
 
  
         nehme ich teil 
 
 nehme ich teil mit _____ weiteren Personen 
 
 nehme ich nicht teil 
 
 
 
 
Titel/Name 
 
Vorname 
 
Anschrift 
 
 
Telefon 
 
E-Mail 
 
                                           
                             
Stempel und Unterschrift 
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